
FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ 

superior 
Universitatea “Babeş-Bolyai”  Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 
1.3 Departamentul Psihopedagogie Specială 
1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 
1.5 Ciclul de studii Master 
1.6 Programul de studiu / 
Calificarea 

Management, consiliere şi asistenţă psihopedagogică în 

instituţiile incluzive / Consilier școlar (Cod COR* 235903), 

Mentor (Cod COR* 235902) și Designer instrucțional (Cod 

COR* 235904) 
 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea 
disciplinei 

Evaluarea şi terapia complexă a persoanelor cu dizabilităţi multiple 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ.dr. Andrea Hathazi 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. univ.dr. Andrea Hathazi 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul I 2.6. Tipul de 

evaluare 
E 2.7 Regimul 

disciplinei 
DA 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 Din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp: ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 26 
Tutoriat 5 
Examinări  2 
Alte activităţi: ..................  
3.7 Total ore studiu individual 83 
3.8 Total ore pe semestru 125 
3.9 Numărul de credite 5 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  
4.2 de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 

5.1 De desfăşurare a 

cursului 
• Materiale didactice si softuri specifice pentru persoanele  cu 

dizabilităţi multiple existente la departament sau preluate de 
pe Internet 

5.2  De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 
• Materiale didactice si softuri specifice pentru persoanele  cu 

dizabilităţi multiple  existente la departament  sau preluate 
de pe Internet 



6. Competenţele specifice acumulate 
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CP. 1. Realizarea, implementarea, monitorizarea și coordonarea de programe de evaluare, 

intervenție și asistență psihopedagogică în diverse instituții, școli, spitale, organizații, 

asociații, cabinete individuale și asociate, centre publice și private. 
Rezultate ale învățării: 
1.1. Absolventul elaborează și aplică programe de identificare și evaluare 

psihopedagogică bazate pe dovezi științifice. 
1.5. Absolventul elaborează planuri de servicii psihopedagogice personalizate (plan 

educațional personalizat, plan de intervenție personalizată, plan de terapia limbajului și a 

comunicării, plan de intervenție comportamentală), pentru copiii și elevii cu tulburări de 

dezvoltare, tulburări emoționale și comportamentale, tulburări de învățare, dizabilități și 

cerințe educaționale speciale (CES). 
1.6. Absolventul elaborează programe de intervenție timpurie pentru copiii cu tulburări 

de dezvoltare și/sau dizabilități. 
1.7. Absolventul elaborează și aplică programe de identificare, consiliere 

psihopedagogică și vocațională a copiilor și a tinerilor capabili de performanță înaltă, 

spre programe adecvate nevoilor lor specifice, în colaborare cu alți specialiști. 
CP. 2. Elaborarea și implementarea de programe de consiliere și asistență 

psihopedagogică și consiliere vocațională pentru copiii și elevii cu tulburări de 

dezvoltare, tulburări emoționale și comportamentale, tulburări de învățare, dizabilități și 

cerințe educaționale speciale (CES). 
Rezultate ale învățării:  
2.1. Absolventul identifică, selectează și aplică activități și programe de consiliere și 

asistență psihopedagogică bazate pe dovezi științifice. 
2.4. Absolventul realizează ședințe de consiliere a părinților sau a altor aparținători, în 

probleme de relaționare cu persoanele aflate în dificultate, datorate dizabilităților sau 

bolilor cronice. 
2.6. Absolventul oferă consultanță, analizează, elaborează și implementează politici 

educaționale și sociale în domeniul dizabilității și a incluziunii. 
CP. 3. Realizarea managementului instituțiilor școlare, centrelor, organizațiilor incluzive, 

implementarea și coordonarea de programe de diagnoză organizațională, servicii de 

educație incluzivă și incluziune socială. 
Rezultate ale învățării:  
3.6. Absolventul oferă consultanță de specialitate familiei, cadrelor didactice, altor 

specialiști, personalului administrativ, liderilor comunitari privind educația incluzivă, 

barierele educaționale, profesionale și sociale cu care se confruntă  persoanele cu 
dizabilități, oportunitățile și soluțiile, educația incluzivă și incluziunea socială. 
3.10. Absolventul cunoaște cadrul legal de funcționare al instituțiilor și organizațiilor de 

educație incluzivă și specială, precum și a serviciilor psihopedagogice.   
CP. 4. Proiectarea și implementarea de design-uri de cercetare în domeniul 

managementului, consilierii și asistenței psihopedagogice.   
Rezultate ale învățării:  
4.5. Absolventul proiectează, coordonează și aplică studii și programe de cercetare în 

domeniul psihopedagogic și domenii conexe, pe baza paradigmei practicianului reflexiv.  
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CT. 1. Aplicarea principiilor și a normelor de etică și deontologie profesională din 

ghidurile și codurile profesionale bazate pe valorile în acțiune, drepturile, demnitatea și 

calitatea vieții persoanelor cu dizabilități.  
Rezultate ale învățării:  
1.1. Absolventul cunoaște codul de etică, deontologie și ghidurile care stau la baza 

profesiei.  
1.2. Absolventul îndeplinește cu responsabilitate sarcinile profesionale aplicând 

principiile, codurile de etică și deontologie profesională în vederea asigurării unui 

demers diagnostic, de evaluare și intervenție psihopedagogică.  
1.4. Absolventul promovează și aplică abordări diagnostice și terapeutice bazate pe 

dovezi validate științific.  
1.5. Absolventul promovează și susține, în cadrul echipei multidisciplinare și a 

activităților de management școlar și profesional, deontologia profesională, etica și 

integritatea academică.  
CT. 2. Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice 

desfășurării proiectelor și programelor din domeniile psihopedagogiei speciale și 

psihologie.  
Rezultate ale învățării:  
2.1. Absolventul colaborează cu membri ai familiei și cu ceilalți specialiști în cadrul 

echipei multidisciplinare formate din: specialiști în terapia limbajului, psihopedagogi, 

audiologi educaționali, psihologi, pedagogi, profesori de sprijin/ itineranți, medici, 
kinetoterapeuți, asistenți sociali, etc. 
2.2. Absolventul optimizează calitatea serviciilor de consiliere și intervenție 

psihopedagogică, consiliere vocațională și a activităților de diagnoză organizațională și 

management. 
2.5. Absolventul deține abilități de comunicare și cooperare, de rezolvare a problemelor 

și managementul conflictelor. 
2.6. Absolventul promovează empowerment-ul și drepturile persoanelor cu dizabilități 

în cadrul școlii, profesiei și societății.  
CT. 3. Utilizarea metodelor și tehnicilor eficiente de învățare pe tot parcursul vieții, în 

vederea formării și dezvoltării profesionale continue.  
Rezultate ale învățării:  
3.1. Absolventul utilizează platformele de e-learning, învățarea de tip blended learning 

și bazele de date internaționale, în scopul dezvoltări personale și profesionale.  
3.2. Absolventul elaborează și derulează cursuri de formare profesională continuă 

bazate pe corelații dintre cerințele pieței muncii, cerințele sociale și nevoile personale. 
3.3. Absolventul utilizează tehnologii ale informației și comunicării atât în propriul 

proces de dezvoltare și perfecționare profesională cât și în procesele de formare 

profesională continuă ale specialiștilor în domeniu. 
3.4. Absolventul deține abilități de utilizare a tehnologiilor asistive și de acces și a 

integrării eficiente a acestora în dezvoltarea personală și profesională.  
3.5. Absolventul are abilități de promovare și suport a rețelelor profesionale naționale și 

internaționale.  
3.6. Absolventul utilizează tehnici de dezvoltare personală în formarea și dezvoltarea 

profesională continuă. 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor privind 

procesele de evaluare şi intervenţie în contextul dizabilităţilor 



 
8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
Definiţie, caracteristici şi implicaţii ale 

dizabilităţilor multiple. 
 

Prelegere, Expunere 
interactivă 
Analiza studii de caz 

Prezentări video 

Procesul de integrare senzorială. 

Programe de stimularea multisenzorială. 
 

Prelegere, Expunere 
interactivă.  

Analiza video 
Prezentare camera de 
stimulare 
multisenzorială 

Tipuri şi principii de evaluare. Evaluarea 
funcţională 
 

Prelegere, Expunere 
interactivă.  Dezbatere 

Prezentări video 
Fişe de observaţie 

Profilul de dezvoltare şi determinarea 

obiectivelor în intervenţia 

psihopedagogică 

Expunere interactivă. Studii 

de caz.  
Analiza studii de caz 
Modele de programe 
de intervenţie 

Evaluarea abilităţilor de comunicare în 

contextul dizabilităţii multiple 
Expunere interactivă. Studii 

de caz.  
Prezentări video 
Resurse specifice 
 

Metode şi tehnici specifice de dezvoltare a 

abilităţilor de comunicare 
Expunere interactivă. Studii 

de caz.  
Resurse specifice 
Analiză video 

Abordarea Millieu Expunere interactivă. Prezentări video 
Caracteristici, evaluare şi modalităţi de 

intervenţie psihopedagogică 
Expunere interactivă. Studii 

de caz. Dezbatere 
Prezentări video 

Abordări naturale utilizate în terapia 

complexă 
Expunere interactivă.  Prezentări video 

Curriculum şi programe educaţionale Prelegere Activităţi practice 
Programe de intervenţie psihopedagogică  Exemple de PIP-uri 
Sistemul de întăriri în abordarea 

comportamentelor dezadaptative 
Expunere interactivă.  Prezentări video 

multiple în vederea facilitării comunicării, învăţării şi incluziunii 

şcolare şi sociale.  
Utilizarea competenţelor  dobândite în  practica şi în comunicarea 
profesională în cadrul muncii în echipa interdisciplinară. 

7.2 Obiectivele specifice 
 
 
 
 
 
 

Să dobândească cunoştinţe şi abilităţi privind utilizarea strategiilor 

adecvate în dezvoltarea abilităţilor la persoanele cu dizabilităţi 
multiple 
Să dobândească cunoştinţe şi abilităţi privind dezvoltarea şi 

implementarea strategiilor, tehnicilor şi metodelor specifice 

evaluării persoanelor cu dizabilităţi multiple 
Să dobândească cunoştinţe şi abilităţi privind implementarea 

strategiilor de intervenţie specifică  la copiii cu deficienţe severe, 

grave şi profunde 
Să dobândească cunoştinţe şi abilităţi privind  modalităţi de 

evaluare a comunicării şi proiectarea planului de intervenţie 

personalizat  
Să dobândească cunoştinţe şi abilităţi privind caracteristicile 
mediului de învăţare şi comunicare la persoanele cu dizabilităţi 

multiple  
Să dobândească cunoştinţe şi abilităţi privind modalitatea de 

integrare şcolară, socială şi profesională a persoanelor cu dizabilităţi 

multiple  



Suport comportamental pozitiv Expunere interactivă. Studii 

de caz.  
Prezentări video 
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observaţii 
Implicaţiile educaţionale ale 

dizabilităţilor multiple 
Dezbatere. Expunere 
interactivă. Munca în 

perechi 

Prezentări video 



Evaluarea funcţională. Echipa 

multidisciplinară. Harta nevoilor 
Dezbatere. Expunere 
interactivă. Problematizare 

Prezentări video 

Evaluarea bazată pe curriculum Expunere interactivă. 
Dezbatere. Munca în grup. 

Prezentare Curriculum 
DSM 
 

Observaţia şi elaborarea fişelor de 

observaţie în evaluarea funcţională 
Expunere interactivă. 

Dezbatere 
Munca perechi. 

Prezentări modele fişe 

de observaţie 
 

Instrumente de evaluare utilizate în 

contextul deficienţei multipe 
Dezbatere.Problematizarea. 
Studiu de caz.  

Scala Callier Azusa 

Metode de intervenţie Dezbatere. Studii de caz Înregistrări video 
Sistemul de întăriri şi recompense în 

intervenţie 
Dezbatere. Joc de rol  

Abordarea Millieu Dezbatere. 
Problematizare.Studiu de 
caz 

 

Analiză curriculum. Elaborare obiective 

educaţionale 
Expunere interactivă. 

Dezbatere. Problematizare 
 

Particularităţi ale mediului de învăţare şi 

comunicare 
Dezbatere  

Elaborarea planului de intervenţie 

personalizat 
Analiză studii de caz. Înregistrări video 

Adaptări curriculare Expunere interactivă. 

Dezbatere. 
Înregistrări video 

Planificarea proceselor de tranziţie şi 

elaborarea planului de servicii 
personalizat. 

Dezbatere. Studii de caz Înregistrări video. 

Abordarea centrată pe familie Expunere. Studii de caz. Prezentări video 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 
• Colegiul Psihologilor din România, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu 

drept de liberă practică (www.copsi.ro) şi a Procedurilor de atestare în conformitate cu 

Normele metodologice de aplicare a Legii 213/2004 
• Registrul Naţional al Calificărilor din învăţământul Superior 

(www.anc.edu.ro/registrul-national-al- calificarilor-din-invatamantul-superior-rncis/) 
• Clasificarea Ocupaţiilor din România (http://www.mmuncii.ro/) 

 
10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2  Metode de 

evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finală 

10.4 Curs Participare activă Observaţie 70% 
1 punct oficiu 
10% 

Examen scris Examen 

10.5 Seminar/laborator Prezenţa  75%  10% 
Portofoliu Analiza produselor 

activităţii 
10% 

10.6 Standard minim de performanţă 
➢ Elaborarea unui plan de evaluare în vederea realizării unui profil de dezvoltare la un copil 

cu dizabilităţi multiple 
➢ Elaborarea unui studiu de caz ce face referire la metodele de intervenţie specifice utilizate 

în terapia complexă a unui copil cu dizabilităţi multiple 
 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titular de seminar 
23.09.2023 Conf. univ.dr. Andrea Hathazi Conf. univ.dr. Andrea Hathazi 

 
 

Data avizării în departament 
27.09.2023 

     Semnătura directorului de departament  
Prof. Univ. Dr. Adrian ROȘAN 
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