1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

Universitatea “Babes-Bolyai” Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Psihopedagogie Speciala

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Masterat

1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Terapia limbajului si Audiologie Educationala/ Logoped (Cod
COR* 226603), Consilier invatamant (Cod COR* 235103) si
Expert invatdmant (Cod COR* 235104)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea

Terapia tulburarilor de deglutitie (mancat, baut, inghitit)/

disciplinei Therapy of deglutition disorders (eating, drinking,
swallowing) PMR2116

2.2 Titularul activitatilor de curs Dr. Rodica Muresan
2.3 Titularul activitatilor de seminar | Dr. Rodica Muresan
2.4 Anul de studiu| 2 |2.5 Semestrul ?r 2.6. Tipul de E |2.7 Regimul DA

evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Din care: 3.2 curs | 1 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de 42 | Din care: 3.5 curs | 14 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren | 25
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si 23
Tutoriat 4
Examinari 6

Alte activitati: ..................

3.7 Total ore studiu individual &3

3.8 Total ore pe semestru

125

3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

(1 Platforma Teams pentru orele online

4.2 de competente

(1 Platforma Teams pentru orele online




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a

Cursului

In vederea desfasurarii cursului se vor utiliza materiale audio-
video si

tehnologii de acces.

Se vor realiza activitagi bazate pe utilizarea practica a
instrumentelor

de evaluare propuse. Aceste materiale vor fi reunite in portofoliul

5.2 De desfasurare a In cadrul seminarului se vor realiza prezentari, studii de caz,

analize

6. Competentele specifice accumulate si rezultate ale invatarii

Competente
profesionale

C2. Realizeazd un demers diagnostic complex si de diagnostic diferential in
contextul tulburarilor de limbaj prin utilizarea instrumentarului
psihopedagogic si logopedic.

Rezultate ale invatarii

2.1. Absolventul cunoaste teste, probe, instrumente formale de evaluare
specifice diferitelor tablouri patologice din contextul tulburarilor de limba;.
2.2. Absolventul cunoaste si aplica in selectia instrumentelor de evaluare
diagnostica criterii de calitate psihometrica riguroase aferente acestei functii
a evaluarii.

2.3. Absolventul realizeaza diagnosticul diferential intre diferitele tipuri de
tulburari de limbaj si comunicare si alte dizabilitati, folosind instrumentarul
de specialitate adecvat, precum si rezultatele evaluarilor realizate de alti
specialisti (psihologi clinicieni, medici O.R.L, etc.).

2.4. Absolventul elaboreaza instrumente informale sau adapteaza instrumente
existente care sd informeze cat mai acurat si non-discriminativ procesul de
diagnostic.

2.5. Absolventul realizeaza recomandari privind efectuarea unor evaluari
suplimentare (de naturd medicala, psihologica, audiologica,
kinetoterapeutica, etc.), in vederea delimitarii corecte a tabloului patologic.
2.6. Absolventul reevalueaza si monitorizeaza evolutia cazurilor de tulburari
de limbaj si comunicare in vederea identificarii celor mai potrivite solutii
terapeutice.

2.7. Absolventul formuleazd in mod adecvat un prognostic in raport cu tipul
tulburarii de limbaj, vorbire, varsta, prezenta altor tulburari asociate, conditii
medicale, inclusiv conditii de mediu.

C3. Elaboreaza si implementeaza demersuri de interventie adecvate copiilor
cu tulburari de limbaj si comunicare, in contextul tendintelor actuale, in plan
educational si terapeutic;

Rezultate ale invatarii:

3.1. Absolventul elaboreaza planuri/ programe de interventie si consemneaza
orice modificare in aceste planuri in vederea ajustarii continue a demersului
de interventie din contextul tulburarilor de limba;.

3.2. Absolventul selecteaza modalitatile terapeutice adecvate si le coreleaza
cu continuturile si resursele potrivite, in vederea dezvoltarii de abilitati si
competente functionale pentru persoanele cu tulburari de limbaj.




3.3. Absolventul coreleaza stilurile cognitive specifice elevilor cu tulburari
de limbaj, cu strategiile de instruire si cu resurse educationale / terapeutice
corespunzatoare.

3.6. Absolventul proiecteaza si implementeaza design-uri de cercetare in
domeniul tulburarilor de limbaj, In vederea imbunatatirii demersului
terapeutic.

3.7. Absolventul cunoaste diferite modalitati de implementare a teleterapiei
logopedice sub aspectul constrangerilor metodologice, legale, al cerintelor
tehnice, dar si al limitarilor, inclusiv in ceea ce priveste evidentele stiintifice
actuale.

3.8. Absolventul realizeaza demersuri de consiliere a parintilor si
apartinatorilor, in vederea selectarii informate a unui program de
interventie.

Competente specifice

o realizarea diagnosticului logopedic si psihopedagogic in tulburarile
de deglutitie
. utilizarea si interpretarea evaluarii logopedice in vederea proiectarii

unor interventii psihopedagogice si interventii specifice terapiei tulburarilor
de deglutitie;

. elaborarea unor demersuri de interventie specifice domeniului
terapiei tulburarilor de deglutitie concretizate 1n planuri de interventie
personalizata, planuri educationale personalizate §i proiecte de activitate
didactica si terapeutica (pentru tulburarile de inghitire);

0 proiectarea si implementarea unor design-uri de cercetare in
domeniul masteratului;

0 consilierea persoanelor cu tulburari de deglutitie si a familiilor
acestora;

Competente
transversale

C1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald
fundamentate pe optiuni valorice explicite in relatie cu drepturile si
demnitatea persoanelor cu dizabilitati.

Rezultate ale invatarii:

1.1. Absolventul cunoaste codul de etica si deontologie profesionala al
domeniului terapiei limbajului.

1.2. Absolventul indeplineste cu responsabilitate sarcinile profesionale
materializand principiile codului de etica profesionald in vederea asigurarii
unui demers de evaluare si terapie adecvat in contextul tulburarilor de limba;.
1.3. Absolventul identifica situatiile in care sunt abateri de la codul de etica
st normele deontologice profesionale.

1.4. Absolventul analizeaza abordarile diagnostice si terapeutice cu scopul de
a asigura respectarea normele de eticd si deontologie profesionala.

1.5. Absolventul realizeaza demersuri de evaluare si interventie in sfera
tulburarilor de limbaj si comunicare respectand drepturile fundamentale ale
omului, normele legislative si demnitatea umana.

1.6. Absolventul contribuie la imbunatatirea calitatii serviciilor de terapia
tulburarilor de limbaj, la dezvoltarea domeniului si a profesiei si respecta
codul de etica profesionala.

C2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurdrii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor
educatiei.




Rezultate ale invatarii:

2.1. Absolventul colaboreaza cu membri ai familiei si cu ceilalti specialisti in
cadrul echipei multidisciplinare formate din: specialisti in terapia limbajului,
psihopedagogi, audiologi educationali, psihologi, profesori de sprijin/
itineranti, medici, asistenti sociali, etc.

2.2. Absolventul asigura consiliere si informare de specialitate membrilor
echipei interdisciplinare cu privire la particularitatile tablourilor de tulburare
de limbaj si a dizabilitatilor auditive.

2.3. Absolventul integreaza elementele de diagnostic ale intregii echipe, in
vederea identificarii unor solutii terapeutice adecvate domeniului terapiei
limbajului si audiologiei educationale.

2.4. Absolventul demonstreaza abilitati de comunicare eficienta in raporturile
cu ceilalti membri ai echipei de lucru.

2.5. Absolventul realizeaza o abordare interdisciplinard a cazurilor de
tulburari de limbaj si comunicare, pe baza informatiilor oferite de echipa
multidisciplinara.

2.6. Absolventul detine tehnici de rezolvare a conflictelor in cadrul muncii in
echipa.

C3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invétare pe tot parcursul
vietii, in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue.

Rezultate ale invatarii:

3.1. Absolventul utilizeaza platformele de e-learning, a Invatarii de tip
blended learning si a bazelor de date internationale pentru dezvoltarea
personala si profesionala.

3.2. Absolventul identificd nevoia de invatare continud, precum si solutiile
adecvate.

3.3. Absolventul analizeaza critic noile directii de evaluare si interventie din
domeniul terapiei tulburarilor de limbaj si comunicare.

3.4. Absolventul utilizeaza bazele de date internationale si resursele digitale,
in vederea Invatarii continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al [1 Dobandirea de cunostinte, priceperi si deprinderi vizand
disciplinei abordarea terapeutica a tulburarile de deglutitie.
7.2 Obiectivele specifice Dobandirea unor cunostinte si abilitati privind:

- notiuni de anatomie si fiziologie a procesului de deglutitie
- delimitarea tipurilor de tulburari de deglutitie (etiologie si
simptomatologie);

-evaluarea clinica si interpretarea evaluarii instrumentale a
problemelor de deglutitie;

-proiectarea unor programe de reabilitare pentru tulburarile de
deglutitie;

-monitorizarea progreselor inregistrate de persoanele cu
tulburari de deglutitie.




8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Observatii

1.

Anatomia organelor implicate n procesul de
deglutitie.

Expunere interactiva
Prelegere

Prezentare ppt

2. Fiziologia deglutitiei Expunere interactiva| Prezentare ppt
Problematizarea
3. Simptome si semne caracteristice tulburarilor | Expunere interactiva| Probe de evaluare
de deglutitie Prezentare audio-video
4. Disfagia orofaringiana — particularitati, Expunere interactiva| Prezentare ppt
principalele afectiuni Prezentare audio-video
5. Disfagia esofagiand — cauze, aspecte clinice | Expunere interactivd| Prezentare audio-video
Studii de caz
6. Evaluarea clinica a pacientului cu tulburari de | Expunerea Prezentare ppt
deglutitie interactiva Prezentare audio-video
7. Metode paraclinice de evaluare a disfagiei. Prelegerea Prezentare ppt
Prezentare audio-video
8. Managementul pacientului cu tulburari de Prelegere Studii de caz
deglutitie Problematizare Prezentare ppt
9. Tehnici de terapie in tulburarile de Prelegere Prezentare ppt
deglutitie Expunere interactiva
10. Managementul disfagiei la sugari si Expunere interactivd| Prezentare audio-video
copii. Problematizarea Prezentare ppt
11. Particularitati de diagnostic §i terapie in Prelegere Prezentare ppt
disfagia de cauza neurologica. Prezentare audio-video
12. Tehnici de evaluare si reabilitare a Expunerea Prezentare ppt
tulburarilor de deglutifie si fonatie la interactiva Prezentare audio-video
13. Locul si rolul terapeutului vocal in evaluare, Expunerea Prezentare ppt
s terapia tulburdrilor de deglutitie. interactiva Prezentare audio-video
14. Programe complexe de evaluare si Prelegere PIP-uri
reabilitare a Demonstratia
Bibliografie:

Dietch AM, Best practice in Deficit-Based Dysphagia Management Protocol, lowa Speech-
Language-Hearing Association, 2019
Sarafoleanu C, Tulburarile de deglutitie — de la etiologie la recuperare functionald , Editura
Academiei Romane, 2017
Altman KW, Dysphagia : Diagnosis and Management, Otolaryngologic Clinics of North
America, 2013
Manikantan K, Dysphagia in head and neck cancer, Cancer treatment reviews, Elsevier,
2009




8.2 Seminar / laborator Metode de predare | Observatii

Interpretarea si intelegerea rezultatelor medicale | Exercifiul Fise de lucru
Problematizarea

Chestionare de evaluare a tulburarilor de Exercitiul Inregistrari audio-video

deglutitie si a impactului acestora asupra calitatii | Problematizarea Grile

vietii pacientilor Studii de caz

Videofluoroscopia si evaluarea endoscopica a Exercitiul Inregistrari audio-video

deglutitiei Studii de caz

Evaluarea clinicd a deglutitiei la patul pacientului | Exercitiul Studii de caz
Problematizarea Inregistrari audio-video

Identificarea persoanelor cu risc si stabilirea Exercitiul Aplicatii practice

modalitatilor de alimentare. Problematizarea Studii de caz

Evaluarea si managementul tulburarilor de Proiect de grup PIP-uri

deglutitie la sugari si copii Exercitiul

si activitati pentru reducerea nazalizarii

Particularitati ale deglutitiei la varstnici Exercitiul Studii de caz

PIP-uri

Modalitati de educatie, consiliere si training in Exercitiul Studii de caz

problemele de deglutitie PIP-uri

si activitd{i pentru reducerea vocii grave

Pacientul laringectomizat — recuperare logopedica| Prezentare Sunt prezentate studii gi
interactiva cercetdri din literatura de

specialitate

Programe de interventie 1n reabilitarea deglutitiei-| Exercitiul Studii de caz

manevre compensatorii Activitate Prezentare audio-video
individuala

Programe de interventie 1n reabilitarea deglutitiei-| Exercitiul Studii de caz

controlul motilitatii la nivelul cavitatii bucale si | Activitate Prezentare audio-video

stimularea reflexului de deglutitie individuala

Programe de interventie in reabilitarea deglutitiei | Exercitiul Studii de caz

— manevre specifice de inghitire Activitate Prezentare audio-video
individuala Instrumente de evaluare

Modificari de dieta si metode alternative de Exercitiul Studii de caz

alimentare Activitate Prezentare audio-video
individuala

Aplicatii practice-elaborare de programe de
evaluare

complexa si interventie in contextul tulburarilor de
deglutitie

Activitate practica

Studii de caz
PIP-uri

Bibliografie:

1. Dysphagia Diet , http://www.asha.org/SLP/clinical/dysphagia/Dysphagia-Diets/
2. Practice Standards and Guidelines for Dysphagia Intervention by Speech-Language

Pathologists

College of Audiologists & Speech-Language Pathologists of Ontario,
http://www.caslpo.com/portals/O/ppg/dysphagia_psg.pdf

Adult Dysphagia, ASHA, www.asha.org/Practice-Portal/Clinical-Topics/Adult-Dysphagia



http://www.asha.org/SLP/clinical/dysphagia/Dysphagia-Diets/
http://www.caslpo.com/portals/0/ppg/dysphagia_psg.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi
din domeniul aferent programului

Continuturile acestei discipline asigura dezvoltarea unor competente profesionale si
transversale derivate din standardele stabilite la nivel national pentru subdomeniul
Psihopedagogiei speciale. De asemenea, acestea asigura dezvoltarea unor
competente profesionale specifice terapiei tulburarilor de limbaj si deglutitie. Aceste
competente asigura completarea profilului ocupational pentru terapeutul limbajului

(logoped) fiind racordate si la profilurile ocupationale europene ale Asociatiei
Europene a Logopezilor (ESLA) si alte organisme profesionale internationale.

e Competentele si obiectivele formulate respecta interesele si drepturile

persoanelor cu tulburari de deglutitie si ale familiilor acestora.
e Colegiul Psihologilor din Romania, a Codului deontologic al profesiei de psiholog
cu drept delibera practica (www.copsi.ro) si a Procedurilor de atestare in

conformitate cu Normele metodologice de aplicare a Legii 213/2004

e Registrul National al Calificarilor din Invatamantul Superior
(www.anc.edu.ro/registrul-national-al- calificarilor-din-invatamantul-superior-

rncis/)

e C(lasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de
evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs

Analiza si interpretarea
datelor medicale
referitoare la pacientii cu
tulburari de deglutitie

Evaluare pe parcurs

20%

Propunerea unui demers
de evaluare si
interventie complex
pentru un caz specific
cu tulburare de

Examen scris

40%

10.5
Seminar/laborator

Elaborarea unui portofoliu
care sa contina:

analiza unui studiu de
specialitate din tematica
disciplinei, un studiu de
caz complex din
tematica disciplinei,

fise de evaluare a
tulburarilor de
deglutitie, probe pentru
evaluarea tulburarilor
de deglutitie.

30%

10% oficiu

10.6 Standard minim de performanta

(1 Identificarea tipurilor de tulburari de deglutitie sia specificului acestora.
(1 Elaborarea unui program complex de evaluare si interventie pentru persoane cu



http://www.copsi.ro/
http://www.anc.edu.ro/registrul-national-al-
http://www.mmuncii.ro/

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

15.09.2023

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

27.09.2023 ... Prof. univ. dr. Adrian Rosan



