1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihopedagogie speciala

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Master

1.6 Programul de studiu / Calificarea

Terapia limbajului si audiologie educationala /
Logoped (Cod COR* 226603), Consilier invatamant (Cod
COR* 235103) si Expert invatdmant (Cod COR* 235104)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea Tehnici art-terapeutice aplicate la persoanele cu tulburari de
disciplinei limbaj/Art therapeutic techniques for people with
disabilities PMR2119

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect.univ.dr. Cristina Balas-Baconschi

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect.univ.dr. Cristina Balag-Baconschi

2.4 Anul de I 2.5 Semestrul| 1 |2.6. Tipul de evaluare | E |2.7 Regimul DA
studiu disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptdmand 3 | Dincare: 3.2 curs | 2 | 3.3 seminar/laborator | 1
3.4 Total ore din planul de 42 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 14
invatamant
Distributia fondului de timp: Ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 13
teren
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 10
Examinari 10
Alte activitati:
3.7 Total ore studiu individual 83
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Participarea la cursurile §i seminariile de Terapii ocupationale

la persoanele cu dizabilitati

4.2 de competente e Cunoasterea terminologiei de baza utilizate in evaluarea

diferitelor arii ale dezvoltarii, precum si a teoriilor stiintifice
valide din domeniul evaludrii si interventiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului | Sala de curs, tabla, computer, videoproiector, retea Internet,
platforma MSTeams
Cursul se desfasoara sub forma unor prezentari tip power point cu
participarea activa a studentilor

5.2 De desfasurare a

Sala de curs, tabla, computer, videoproiector, retea Internet,
seminarului/laboratorului platforma MSTeams




Seminarul se desfasoara prin prezentari ale unor studii de caz si a
unor articole din literatura de specialitate pe diferite teme din
problematica tehnicilor art-terapeutice, precum si a unor materiale
folosite pentru evidentierea modalitatilor de interventie art-
terapeutica 1n cazul tulburarilor de limbaj si a diferitelor categorii
de dizabilitati

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

CP1.Elaboreaza si implementeaza strategii si programe de preventie, depistare
si interventie timpurie 1n tulburarile de limbaj.
Rezultatele Tnvatarii:

1.1. Absolventul identifica factorii de risc in contextul tulburarilor de limbaj si
de comunicare, cu scopul prevenirii instaldrii acestor tablouri patologice.

1.2. Absolventul cunoaste factorii etiologici ai diferitelor tablouri patologice din
sfera limbajului si a functionarii auditive.

1.3. Absolventul identifica si elaboreaza strategii de preventie in tulburarile de
limbaj si comunicare.

1.4. Absolventul elaboreaza demersuri de depistare a tulburarilor de limbaj si
comunicare.

1.5. Absolventul elaboreaza programe de interventie timpurie in tulburarile de
limbaj si comunicare.

1.6. Absolventul foloseste evaluarea de progres pentru a revizui programul
terapeutic implementat.

1.7. Absolventul utilizeaza instrumentar psthopedagogic si logopedic specific
intervalului de varsta 0-3 ani in vederea prevenirii si interventiei timpurii in
contextul tulburarilor de limba;.

1.8. Absolventul cunoaste metode si programe validate empiric adecvate
interventiei timpurii in domeniul limbajului.

1.9. Absolventul elaboreaza, aplica si coordoneaza programe de interventie
timpurie adresate parintilor copiilor cu tulburari de limbaj si comunicare.

CP 2. Realizeaza un demers diagnostic complex si de diagnostic diferential in
contextul tulburarilor de limbaj prin utilizarea instrumentarului psihopedagogic.
Rezultatele Tnvatarii:

2.1. Absolventul cunoaste teste, probe, instrumente formale de evaluare
specifice diferitelor tablouri patologice din contextul tulburarilor de limbaj si
comunicare.

2.2. Absolventul cunoaste si aplica 1n selectia instrumentelor de evaluare

diagnostica criterii de calitate psihometrica riguroase aferente acestei functii a
evaludrii.

2.3. Absolventul realizeaza diagnosticul diferential intre diferitele tipuri de
tulburari de limbaj si comunicare si alte dizabilitati, folosind instrumentarul de
specialitate adecvat, precum si rezultatele evaludrilor realizate de alti specialisti

(psihologi clinicieni, medici O.R.L etc.).

2.4. Absolventul elaboreaza instrumente informale sau adapteaza instrumente
existente care sd informeze cat mai acurat si non-discriminativ procesul de
diagnostic.

2.5. Absolventul realizeaza recomandari privind efectuarea unor evaluari
suplimentare (de naturd medicala, psihologica, audiologica. kinetoterapeutica
etc.) in vederea delimitdrii corecte a tabloului patologic.




2.6. Absolventul reevalueaza si monitorizeaza evolutia cazurilor de tulburari de
limbaj si comunicare Tn vederea identificdrii celor mai potrivite solutii
terapeutice.

2.7. Absolventul formuleaza in mod adecvat un prognostic in raport cu tipul
tulburarii de limbaj, vorbire, varsta, prezenta altor tulburari asociate, conditii
medicale, inclusiv conditii de mediu.

CP 3. Elaboreaza si implementeaza demersuri de interventie adecvate copiilor
cu tulburari de limbaj si comunicare, In contextul tendintelor actuale, in plan
educational si terapeutic;

Rezultatele Tnvatarii:

3.1. Absolventul elaboreaza planuri/programe de interventie si consemneaza
orice modificare in aceste planuri in vederea ajustarii continue a demersului de
interventie din contextual tulburdrilor de limbaj si comunicare.

3.2. Absolventul selecteazd modalitatile terapeutice adecvate si le coreleaza cu
continuturile si resursele potrivite, in vederea dezvoltarii de abilitati si
competente functionale pentru persoanele cu tulburari de limbaj si comunicare.
3.3. Absolventul coreleaza stilurile cognitive specifice elevilor cu tulburari de
limbaj, cu strategiile de instruire si cu resurse educationale / terapeutice
corespunzatoare.

3.4. Absolventul utilizeaza si interpreteaza evaludrile audiologice in vederea
proiectarii unor interventii de art-terapie asociate cu terapia tulburarilor de
limbaj si comunicare eficiente.

3.5. Absolventul desfasoara activitati de art-terapie prin valorificarea
rezultatelor cercetarilor din domeniile: neuropsihologiei, psiholingvisticii,
psihomotricitdtii, biotehnologiilor, terapiilor ocupationale, consilierii familiei si
persoanelor cu dizabilitati.

3.6. Absolventul proiecteaza si implementeazd design-uri de cercetare in
domeniul tulburarilor de limbaj, in vederea imbunatatirii demersului terapeutic.
3.7. Absolventul cunoaste diferite modalitati de implementare a art-terapiei sub
aspectul constrangerilor metodologice, legale, al cerintelor tehnice, dar si al
limitarilor, inclusiv in ceea ce priveste evidentele stiintifice actuale.

3.8. Absolventul realizeaza demersuri de consiliere a parintilor si
apartinatorilor, in vederea selectdrii informate a unui program de interventie.
CP 4. Proiectarea si implementarea de design-uri de cercetare in domeniul
tulburarilor de limbaj si comunicare.

Rezultatele invatarii:

4.1. Absolventul cunoaste continutul, utilitatea si limitele principalelor
metodologii de cercetare calitativa si cantitativa aplicabile specificului evaluarii
si interventiei in domeniul tulburdrilor limbajului, comunicarii.

4.2. Absolventul aplica adecvat diferitele metode de cercetare in raport cu
problematica, dar si cu specificul tulburarilor de limbaj.

4.3. Absolventul analizeaza critic (putere statistica, limite, interpretari)
rezultatele cercetarilor pentru a le valorifica in propria activitate terapeutica sau
pentru a identifica noi problematici de cercetare.

4.4. Absolventul implementeaza cercetari-actiune.

4.5. Absolventul identifica si evidentiaza subiecte / teme actuale de cercetare in
domeniul evaludrii si al interventiei in tulburarile de limbaj, comunicare.

4.6. Absolventul cunoaste cel putin un program de prelucrare statistica a
datelor.

4.7. Absolventul detine abilitdti de prezentare / diseminare / raportare a
rezultatelor cercetarii.




Competente
transversale

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de etica si deontologie profesionala
din ghidurile si codurile profesionale bazate pe valorile 1n actiune, drepturile,
demnitatea si calitatea vietii persoanelor cu dizabilitati.

Rezultatele Tnvatarii:

1.1. Absolventul cunoaste codul de etica, deontologie si ghidurile care stau la
baza profesiei.

1.2. Absolventul indeplineste cu responsabilitate sarcinile profesionale aplicand
principiile codurile de etica si deontologie profesionald in vederea asigurarii
unui demers diagnostic, de evaluare si interventie psihopedagogica.

1.3. Absolventul previne si identifica situatiile si contextele generatoare de
abateri la etica si deontologia profesionala.

1.4. Absolventul promoveaza si aplica abordari diagnostice si terapeutice bazate
pe dovezi validate stiintific.

1.5. Absolventul promoveaza si sustine, in cadrul echipei multidisciplinare si a
activitatilor de management scolar si profesional, deontologia profesionala,
etica si integritatea academica.

1.6. Absolventul realizeaza cercetari in domeniul psihopedagogiei speciale si
incluzive, bazate pe avize de etica cercetarii, consimtamant informat si
proceduri de lucru transparente.

CT 2. Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor
educatiei.

Rezultatele invatarii:

2.1. Absolventul colaboreazd cu membri ai familiei si cu ceilalti specialisti in
cadrul echipei multidisciplinare formate din: specialisti in terapia limbajului,
psihopedagogi, audiologi educationali, psihologi, profesori de sprijin/itineranti,
medici, asistenti sociali etc.

2.2. Absolventul asigura consiliere si informare de specialitate membrilor
echipei interdisciplinare cu privire la particularitatile tablourilor de tulburare de
limbaj si comunicare.

2.3. Absolventul integreaza elementele de diagnostic ale intregii echipe, in
vederea identificarii unor solutii terapeutice adecvate domeniului terapiei
limbajului si audiologiei educationale.

2.4. Absolventul demonstreaza abilitati de comunicare eficienta in raporturile
cu ceilalti membri ai echipei de lucru.

2.5.Absolventul realizeaza o abordare interdisciplinara a cazurilor de tulburari
de limbaj si comunicare, pe baza informatiilor oferite de echipa
multidisciplinara.

2.6. Absolventul detine tehnici de rezolvare a conflictelor in cadrul muncii in
echipa.

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul
vietii, in vederea formarii si dezvoltarii profesionale continue.

Rezultatele Tnvatarii:

3.1. Absolventul utilizeaza platformele de e-learning, a Invatarii de tip blended
learning si a bazelor de date internationale pentru dezvoltarea personald si
profesionala.

3.2. Absolventul identificd nevoia de invatare continud, precum si solutiile
adecvate.

3.3. Absolventul analizeaza critic noile directii de evaluare si interventie din
domeniul terapiei tulburdrilor de limbaj si comunicare.




3.4. Absolventul utilizeaza bazele de date internationale si resursele digitale, in
vederea invatarii continue.

3.5. Absolventul detine competente digitale care 1i permit invatarea continua.
3.6. Absolventul detine abilitati de integrare eficienta a competentelor de
inviatare clasice si moderne pentru a-si asigura invatare continua.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

Dobandirea unor competente practice si metodologice referitoare la:
organizarea si desfasurarea activitatilor de art terapie, specificul aplicatiilor art-
terapiei in cazul unor tulburari de limbaj, a clelor asociate cu diferite categorii
de dizabilitati, de varsta si in cazuri psihopatologice.

7.2 Obiectivele
specifice

e Intelegerea modalititilor de concepere a unor activititi de art-terapie
adaptate diferitelor categorii de persoane (copii si adulti) cu tulburari
de limbaj si alte dizabilitati.

e Dobandirea abilitatilor de realizare a unui demers diagnostic complex

plan educational si terapeutic;

dizabilitati.

si de diagnostic diferential in contextul tulburarilor de limbaj si
comunicare prin utilizarea instrumentarului psihopedagogic.

e Dobandirea abilitatii de a elabora si implementa demersuri de
interventie adecvate copiilor cu deficite la nivelul auzului si cu
tulburari de limbaj si comunicare, in contextul tendintelor actuale, in

e Dobandirea de catre studenti a abilitatii de a identifica, selecta si aplica
activitati si programe de art-terapie pentru diferite categorii de copii cu

e Proiectarea si implementarea de design-uri de cercetare in domeniul
tulburarilor de limbaj si al audiologiei educationale.

e Detinerea de catre studenti a abilitatilor de prezentare / diseminare /
raportare a rezultatelor cercetarii.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de Observatii
predare

Cl. Fundamente conceptuale si metodologice in art- | Prelegere

terapie. Competentele specifice ale art-terapeutului interactiva

C2. Art-terapia vizual plasticd. Aplicarea tehnicilor Prezentare PPT.

vizual-plastice in cazul diferitelor tipuri de dizabilitati. Dezbateri

C3. Tehnici art-terapeutice folosite la copiii cu TSA si Prezentare PPT

tulburari de limbaj Dezbateri

C4. Art-terapia si reglarea emotionald a copiilor cu TSA si | Prezentare PPT

tulburari de limbaj Dezbateri

C5. Povestile si basmele terapeutice si folosirea acestora Prezentare PPT

la copii. Discutii pe text

C6. Meloterapia si stimularea comunicarii la copii Prezentare PPT
Discutii

C7. Meloterapia la copiii cu TSA si tulburari de limbaj Prezentare PPT
Analiza de cazuri

C8. Folosirea tehnicilor psihodramei la copii. Prezentare PPT
Analize de cazuri




C9. Aplicarea drama-terapiei la copiii cu tulburdri de | Prezentare PPT

limbaj si comportamentale severe Analize de cazuri

C10. Art-terapia pentru persoanele cu dizabilitati vizuale | Prezentare PPT

si de uz, precum si tulburari de limbaj Abordare
interactiva

C11. Asocierea tehnicilor de art-terapie cu ludoterapia Discutii pe text

C12. Art-terapia folositd in cazul copiilor cu tulburari de | Prezentare PPT

limbaj si tulburdri anxioase. Dezbateri

C13. Practica mimei in cadrul atelierului de art-terapie Prezentare PPT.

pentru imbunatatirea abilitatilor de comunicare prin Problematizare,

ameliorarea capacitatii de imitatie la copiii cu TSA si Exercitiul

tulburari de limbaj

C14. Art-terapie. Cazuri clinice Discutii
Prezentari de caz
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8.2 Seminar / laborator Metode de Observatii
predare

S1. Analizarea ghidului metodologic de formare pentru | Expunere.

profesia de art-terapeut Problematizare




S2. Adaptarea unui program de terapie prin modelaj in
cazul copiilor cu sindrom Down cu tulburdri de limbaj
expresiv .

Exercitiul.
Problematizarea.
Dezbaterea

S3. Folosirea unuor programe de terapie prin arta in cazul
copiilor cu TSA si tulburari de limba;.

Analize de cazuri

sedintelor de meloterapie in contextul tulburdrilor d limbaj.

S4. Grila de observatie art-terapueticd. Componente Exemplificare
S5. Implicarea familiei in terapia prin povesti terapeutice | Dezbatere

la copiii tulburdri de limbaj si alte dizabilitati.

S6. Exemplificarea unor modalitdti de desfasurare a | Exercitiul

S7. Realizarea in cadrul grupului de studenti al unor ateliere
de art-terapie pentru diferite categorie de persoane cu
dizabilitati.

Grupuri de lucru
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
academice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent

programului

e Continuturile disciplinei sunt In concordanta cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice (prin rigoarea stiingifica a continuturilor selectate, pornind de la cercetari
curente), dar si cu asteptarile angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului,
respectiv Ministerul Educatiei, prin asigurarea corespondentei cu tematica concursurilor
nationale pentru ocuparea postului de profesor psihopedagog.

e Colegiul Psihologilor din Roménia, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept
de libera practica (www.copsi.ro) si a Procedurilor de atestare in conformitate cu
Normele metodologice de aplicare a Legii 213/2004, precum si noile norme publicate in

MO nr 268, Partea I din 9 aprilie2019

e Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)
e C(lasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de | 10.3 Pondere din
evaluare nota finalad

10.4 Curs Réspunsuri corecte 1n cadrul evaluarii Examen 30%
Participarea activa in cadrul cursului 5%

10.5 Seminar/ Elaborarea unui portofoliu care sd | Evaluare 50%

laborator contind prezentarea unei sedinte de art- | portofoliu
terapie, tehnica la alegere, grup-tinta,
participant la alegere



http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/

Participarea activa in cadrul 5%
seminarului

10.6 Standard minim de performanta

e Studentul va demonstra detinerea cunostintelor si abilitatilor formate prin intermediul
cursului si al seminarului, in proportie de 50%.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
7.09.2023 Lect.univ.dr. Cristina Balas- seminar
Baconschi Lect.univ.dr. Cristina Balas-
Baconschi
Data avizarii In departament Semnétura directorului de departament,

27.09.2023 Prof. univ. dr. Adrian Marian ROSAN

1 punct din oficiu




