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FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihopedagogie speciala

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studiu / Calificarea

Specializarea Psihopedagogie Speciala / Profesor Psihopedagog Cod
COR 263412, Logoped Cod COR 226603, Consilier scolar Cod
COR 235903

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ‘ Psihopedagogia interventiei timpurii (PLR2405)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector Univ. Dr. Carmen Costea-Barlutiu

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asistent Univ. Dr. loana Letitia Serban

2.4 Anul de studiu | 2 |2.5 Semestrul | 4 [2.6. Tipul de evaluare | C | 2.7 Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptamana 4 Din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | Din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 29
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 3
Examinari 2
Alte activitati: .................. -
3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunostinte de baza din disciplinele Psihologia dezvoltarii, Psihologia
deficientilor vizuali, Psihopedagogia deficientilor de auz, Psihopedagogia
deficientilor de intelect

4.2 de competente

Abilitati de evaluare psihopedagogica
Abilitéti de elaborare a planurilor de interventie personalizate
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului Materiale didactice si softuri educationale si terapeutice specifice pentru

perioada copilariei timpurii existente la departament, proprietatea titularului
de disciplind sau preluate de pe Internet

5.2 De desfasurare a

Materiale didactice si softuri specifice pentru perioada copilariei timpurii

seminarului/laboratorului existente la departament sau preluate de pe Internet

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

C2. Interpretarea si utilizarea rezultatelor evaluarilor psihopedagogice ale
copiilor/adolescentilor si adultilor cu dizabilitati, dar si a comportamentului acestora in
diferite situatii de dezvoltare, invatare si de viata

C.4. Consilierea orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de
persoane cu deficiente vizuale (copii / elevi, familii ale elevilor, profesori din scolile
pentru copii cu deficienta de vedere sau din scoli inclusive).

C5. Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in
cariera in sfera educatiei persoanelor cu deficiente vizuale

Competente
transversale

Aplicarea normelor etice in cercetarile actiune cu persoane cu dizabilitati, precum si in
activitatile de evaluare, adaptare curriculara si consiliere psihopedagogica;

Utilizarea platformelor de e-learning, a invatarii de tip blended learning si a bazelor de
date internationale pentru dezvoltarea personala si profesionala;

Familiarizarea cu rolurile si activitatile specifice muncii in echipa si distribuirea de sarcini
pentru nivelurile subordonate. Planificarea si implementarea activitatilor din cadrul
echipei multi-disciplinare pe baza criteriilor relevante conferite de rolul psihopedagogului
n echipa multidisciplinara.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al e  Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale domeniului

disciplinei

si ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvata in practica si in comunicarea
profesionala in cadrul muncii In echipa interdisciplinara.

e Utilizarea competentelor dobandite In practica si in comunicarea profesionald in
cadrul muncii n echipa interdisciplinara.

7.2 Obiectivele specifice e Identificarea principalelor nevoi ale copiilor cupringi in programele de interventie

timpurie si ale familiilor acestora, explicarea principalelor modalitati de sprijin si
asistenta psihopedagogica

e familiarizarea cu procedurile de screening si evaluare complexa a dezvoltarii in
copilaria timpurie, in vederea identificarii factorilor de risc si stabilirii obiectivelor
interventiei

e formarea si dezvoltarea abilitdtilor de elaborare a PIP si Planului de servicii pentru
copil si familia acestuia;

e dobandirea unor abilitati de elaborare si aplicare a unor proceduri de evaluare a
mediului familial si relatiilor intrafamiliale, cu impact asupra dezvoltarii copilului
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e descrierea caracteristicilor, obiectivelor si etapelor unor programe de interventie
timpurie pentru copiii cu autism, Sindrom Down, tulburéri la nivelul reglarii si

.....

e analiza criticd a continutului, obiectivelor, modalitatilor de implementare a unor
programe de interventie timpurie pentru copil si familia acestuia;

e descrierea, identificarea si interventia in cazul copiilor mici cu tulburdri la nivelul
relatiei cu ingrijitorul primar;

e analiza specificului muncii in echipa de interventie multidisciplinara, la domiciliul
copilului si in institutii specializate.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

1. Fundamente ale interventiei timpurii: dezvoltarea | Dezbatere. Prezentari video pe
cerebrala in contextul experientei si Studii de caz. platforma Teams
neuroplasticitatea

2. Risc si rezilienta in contextul dezvoltarii si Studii de caz. Prezentari video pe
sanatatii mentale in copildria timpurie Dezbatere. platforma Teams

3. Screening-ul prenatal si al dezvoltarii
psihomotorii in copilaria timpurie. Evaluarea

Discutii, dezbateri
Aplicatii practice pe

Analiza literaturii de
specialitate, modele

reflexelor arhaice. Elemente de etica a screening- platforma Teams practice
ului prenatal Fise de observatie
4. Instrumente de evaluare complexa a dezvoltarii Platforma Teams Instrumente

psihomotorii in copildria timpurie

Studii de caz.
Brainstorming

standardizate

5. Relatia cu ingrijitorii primari si sanatatea
mentald a sugarului si copilului mic

Platforma Teams
Dezbatere
Brainstorming

Discutii de caz

6. Interviul si observatia ca modalitati de evaluare a
familiei sugarilor si copiilor mici la risc

Expunerea interactiva
pe platforma Teams.
Metoda exercitiului.

Elaborare de
instrumente de evaluare

7. Programe de preventie si interventie timpurie
care vizeaza diada copil — ingrijitor primar si
familia expusa la riscuri multiple

Prelegerea pe
platforma Teams.
Metoda exercitiului.

Prezentare de studii de
caz

8. Metode si strategii de interventie care vizeaza Prelegerea. Prezentare video pe

dezvoltarea socio-emotionala si a atasamentului Expunerea platforma Teams
interactiva.

9. Interventia timpurie in sectiile de neonatologie Expunerea Prezentari video pe
interactiva. platforma Teams

Brainstorming-ul

10. Programe de interventie timpurie pentru
tulburarea de reglare si procesare senzoriala

Prelegerea pe
platforma Teams.
Studiul de caz.
Dezbatere.
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11. Evaluarea si interventia in tulburari ale
interactivitatii, relationdrii $i comunicarii

Expunerea. Exercitiul.
Jocul de rol.

Discutii de caz pe
platforma Teams

12. Interventia timpurie a copiilor institutionalizati:
rolul relationarii §i experientei socio-emotionale

Prelegerea. Metoda
exercitiului. Metoda

Discutii de caz pe
platforma Teams

asupra dezvoltarii cognitive demonstratiei

Prelegerea. Metoda
demonstratiei si
metoda exercitiului.

13. Activitati de ludoterapie pentru copiii spitalizati Exercitii de simulare pe

platforma Teams

Studii de caz.
Dezbatere pe
platforma Teams

14. Metode de investigare si cercetare cu aplicare la
perioada copilariei timpurii

Analiza programe de
pregétire profesionala
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Handbook of Infant Mental Health, The Guilford Press, New York;
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8.2. Seminar

Metode de predare

Observatii

Aspecte introductive/ Dezvoltarea psihologica a
copilului Tn perioada 0-12 luni

Expunerea interactiva pe
platforma Teams
Prezentare multimedia

Analiza unor
materiale video

Dezvoltarea psihologica a copilului in perioada 12-24
luni

Alcatuire grupe de studiu — prezentarea sarcinilor de
seminar

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Invitarea prin cooperare
Activitdti pe platforme
educationale

Analiza unor
materiale video

Dezvoltarea psihologica a copilului in perioada 24-36
luni

Alcatuire grupe de studiu finale — Distribuire studii
de caz

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Invitarea prin cooperare
Activitati pe platforme
educationale

Analiza unor
materiale video

Evaluarea interactiunilor dintre copil si parinte.
Instrumente de evaluare: AEPS, Interviul clinic al
parintilor sugarilor cu risc crescut, HOME

Stabilirea structurii prezentarilor studiilor de caz.

Expunere interactiva pe
platforma Teams
Analiza de caz
Dezbatere

Sinteza
instrumentelor de
evaluare

Tulburérile psihofunctionale si relationale ale
copilului mic

Expunere interactiva
Prezentare multimedia pe
platforma Teams
Dezbatere

Analiza tipurilor
diagnostice
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Prezentare studii de caz — pe grupe:
Depresia copilariei mici
Tulburarea de stres traumatic
Tulburarea de anxietate

Platforma Teams
Metoda proiectelor
Studiul de caz

Tnvé‘garea prin cooperare
Analiza observatiilor

Prezentari online
ale studiilor de caz
Feedback pentru
fiecare membru al
echipei de
prezentare

Sinteza studiului de
caz

Prezentare studii de caz — pe grupe:
Tulburarea de adaptare

Tulburarea de dispozitie
Tulburarea de somn

Platforma Teams
Metoda proiectelor
Studiul de caz

Invitarea prin cooperare
Analiza observatiilor

Prezentari online ale
studiilor de caz
Feedback pentru
fiecare membru al
echipei de
prezentare

Sinteza studiului de
caz

Prezentare studii de caz — pe grupe:
Tulburarea de reglare (2 studii)
Tulburarea de relatie si comunicare

Platforma Teams
Metoda proiectelor
Studiul de caz

Invitarea prin cooperare
Analiza observatiilor

Prezentari online ale
studiilor de caz
Feedback pentru
fiecare membru al
echipei de
prezentare

Sinteza studiului de
caz

Prezentare studii de caz — pe grupe:
Tulburarea mixta a expresiei emotionale (2 studii)

Demonstratia
Invatarea prin cooperare
Exercitiul

Prezentari si
aplicatii interactive
pe platforma Teams
Sinteza studiului de
caz

Particularitati ale interventiei timpurii in Sindromul
Down

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Dezbatere

Materiale video

Particularitati ale interventiei timpurii in cazul
copiilor cu tulburari din spectrul autist (TSA)

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Dezbatere

Materiale video

Particularitati ale interventiei timpurii in cazul
copiilor cu dizabilitati de auz

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Dezbatere

Materiale video/
Platforme
educationale/
resurse online

Particularitati ale interventiei timpurii in cazul
copiilor cu dizabilitati multiple

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Dezbatere

Materiale video/
Platforme
educationale/
resurse online

Rolul echipei multidisciplinare in interventia
timpurie

Prezentare interactiva pe
platforma Teams
Dezbatere

Materiale video
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
finala
10.4 Curs Participare activa pe platforma | Observatie
Teams
Examen scris Examen scris pe platforma | 60%
Teams
1 punct oficiu 10%
10.5 Seminar/laboratof Prezenta online pe platforma Monitorizare online 10%
Teams 75%
Portofoliu incarcat pe platfroma | Analiza produselor activitatii | 20%
Teams

10.6 Standard minim de performanta

» Realizarea unei sinteze bibliografice din surse relevante pentru domeniu;
» Elaborarea independenta a unui plan de evaluare;
» Elaborarea unui studiu de caz privind o activitate complexa de interventie.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
15.09.2021 Lect. univ. dr. Carmen Costea-Barlutiu Asist. univ. dr. loana Letitia Serban
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

23.09.2020 Prof. univ. dr. Adrian Marian ROSAN
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