1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Departamentul de Psihopedagogie Speciala

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Nivel Licenta

1.6 Programul de studiu /
Calificarea

Specializarea Psihopedagogie Speciala /
PSIHOPEDAGOG, TERAPEUT OCUPATIONAL si
INSTRUCTOR LOGOPED

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | PLR2602 Metode si tehnici de recuperare a deficientilor vizuali

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. univ. dr. Marian PADURE
2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Marian PADURE
2.4 Anul de studiul 111 |2.5 Semestrul | VI |2.6. Tipul de E |2.7 Regimul DS
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | Dincare:3.2curs | 2 | 3.3seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de 48 | Dincare: 3.5 curs | 24 | 3.6 seminar/laborator | 24
invatamant
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 20
teren
Pregatire semanarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 10
Examinari 2
Alte activitati: ....oocoeveennes
3.7 Total ore studiu individual 77
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

4.1 de curriculum

Cunostinte de baza din disciplina Psihologia deficientelor vizuali

4.2 de competente

Abilitati de evaluare si proiectare psihopedagogica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a
cursului

Materiale didactice si softuri specifice pentru persoanele cu
dizabilitati vizuale existente la departament sau preluate de pe
Internet

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Materiale didactice si softuri specifice pentru persoanele cu
dizabilitati vizuale existente la departament sau preluate de pe
Internet




6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

CP 1. Evaluarea si interpretarea rezultatelor evaluarilor psihopedagogice ale
copiilor si adolescentilor cu tulburari de dezvoltare, dizabilitati, tulburari
emotionale si comportamentale si cerinte educationale speciale (CES).
Rezultate ale invatarii:
1.1. Absolventul cunoaste terminologia de baza utilizata in evaluarea
diferitelor arii ale dezvoltarii pe baza teoriilor validate stiintific din
domeniul evaluarii.
1.2. Absolventul cunoaste scopul, utilitatea si limitele diferitelor
modalitati de evaluare, instrumente si probe.
1.3. Absolventul selecteaza cele mai potrivite instrumente de
evaluare psihopedagogica, in raport cu tipul de dizabilitate, varsta si
scopul evaluarii.
1.4. Absolventul aplica proceduri variate de evaluare in functie de
profilul de dezvoltare, invatare si comunicare in contextul
dizabilitatii.
1.5. Absolventul selecteaza, adapteaza si modifica in mod adecvat
diferite modalitati de evaluare , cunoscand limitele si impactul
acestor modificari.
1.6. Absolventul interpreteaza rezultatele evaluarilor si le comunica
in mod adecvat specialistilor, dar si celorlalte parti implicate.
1.7. Absolventul utilizeaza rezultatele evaluarilor psihopedagogice in
interventii psihopedagogice.
1.8. Absolventul aplica rezultatele evaluarii in deciziile legate de
educatie, interventie, suport psihopedagogic si planuri educationale
individualizate (PEI).
1.9. Absolventul utilizeaza modalitati de evaluare conform
reglementarilor legale si etice, pe baza recomandarilor si a ghidurilor
profesionale din domeniu.

CP 2. Realizarea de adaptari curriculare si suport psihopedagogic conform
nivelului de dezvoltare, varstei, potentialului de Tnvatare si identitatii
culturale a copiilor si adolescentilor cu tulburari de dezvoltare, dizabilitati,
tulburari emotionale si comportamentale si cerinte educationale speciale
(CES).
Rezultate ale Tnvatarii:
2.5. Absolventul evalueaza, selecteaza, adapteaza si utilizeaza
strategii instructionale si continuturi curriculare pe baza principiilor
Designului Universal.
2.7. Absolventul elaboreaza planuri de interventie personalizate si
programe de sprijin care sa faciliteze incluziunea scolara si sociald a
elevilor cu CES.

CP 4. Proiectarea si realizarea de activitati de consiliere psihopedagogica,
invatare itineranta si suport psihopedagogic pentru copii, adolescenti cu
tulburari de dezvoltare, dizabilitati, tulburari emotionale si comportamentale,
cerinte educationale speciale (CES) si familiile acestora.
Rezultate ale invatarii:
4.2. Absolventul realizeaza activitati de sprijin si invatare itineranta,
prin aplicarea principalelor teorii si ghiduri de bune practici bazate pe
dovezi stiintifice.




4.4. Absolventul planificd, evalueaza si implementeaza programe
care faciliteaza participarea sociald a persoanelor cu dizabilitati in
familie, scoald, loc de munca si activitati ale comunitatii.

4.6. Absolventul ofera consultanta de specialitate familiilor, cadrelor
didactice, altor specialisti, personalului administrativ, liderilor
comunitari privind dificultatile specifice persoanelor cu dizabilitati.
4.8. Absolventul cunoaste si implementeaza cele mai adecvate forme
de desfasurare a activitatilor educationale si terapeutice-
recuperatorii.

CP 5. Utilizarea tehnologiilor assistive si de acces in programele de invatare
si interventie psihopedagogica pentru copii, adolescenti cu tulburari de
dezvoltare, dizabilitati, tulburari emotionale si comportamentale si cerinte
educationale speciale (CES).
Rezultate ale invatarii:
5.1. Absolventul detine cunostinte privind principalele tehnologii
assistive si de acces, produse, servicii si resurse care sa faciliteaza
mediul de dezvoltare al copiilor mici, mediul de invatare al elevilor si
mediile profesionale ale adultilor cu nevoi speciale, precum si
procesul de incluziune al acestora.
5.2. Absolventul aplica principiile designului universal (UD) si
principiile designului in invatare (UDL), in vederea facilitarii
accesului copiilor cu dizabilitati la curriculum adaptat si la
activitatile educationale si de viata cotidiana.
5.3. Absolventul realizeaza in echipe multidisciplinare evaluarea
si a nevoilor de utilizare a tehnologiilor de acces.
5.4. Absolventul identifica, selecteaza si implementeaza sisteme si
mijloace de comunicare augmentativa sau alternativa (limbaj
mimico-gestual, Braille, aplicatii alternative si augmentative) pentru
copiii si elevii cu dizabilitati si cerinte educationale speciale.
5.5. Absolventul detine cunostinte Tn implementarea si utilizarea
tehnologiilor de acces in proiecte de interventie personalizate (PIP),
proiecte educationale individualizate (PEI) si/sau planuri de terapie a
limbajului.
5.6. Absolventul elaboreaza, aplica si monitorizeaza strategii de
integrare pe piata fortei de munca pentru adultii cu dizabilitati.

Competente
transversale

CT 1. Aplicarea normelor etice in cercetarile actiune cu persoane cu
dizabilitati, precum si in activitatile de evaluare, adaptare curriculara si
consiliere psihopedagogica.
Rezultate ale invatarii:
1.6. Absolventul detine abilitati de comunicare profesionala a
rezultatelor evaluarilor psihopedagogice, a interventiilor si a studiilor
si cercetarilor realizate n acest domeniu.

CT 2. Planificarea si implementarea activitatilor din cadrul echipei multi-
disciplinare pe baza criteriilor relevante conferite de rolul psihopedagogului
in echipa multi—disciplinara.
Rezultate ale invatarii:

2.1. Absolventul cunoaste tehnici de lucru eficiente.




2.2. Absolventul detine abilitati de a comunica in mod clar rezultatele
evaluarilor si interventiilor psihopedagogice din cadrul echipei
multidisciplinare.

2.3. Absolventul detine abilitati de management a cazurilor bazat pe
reguli clare, responsabilitate reciproca si respectul pentru fiecare
membru al echipei.

2.5. Absolventul realizeaza un plan de servicii personalizate n
functie de intensitatea nevoii de suport si asistenta psihopedagogica.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul e Furnizarea unei intelegeri cuprinzitoare a impactului deficientelor
general al vizuale asupra invatarii si dezvoltarii: aprofundarea cunostintelor despre
disciplinei influentele diverselor afectiuni vizuale asupra procesele educationale si

de dezvoltare, promovand strategii de interventie si suport eficiente.

e Dezvoltarea competentelor pentru utilizarea tehnologiilor asistive si
inovatii In educatia speciald/incluziva: insusirea cunostintelor si
abilitatilor necesare pentru a selecta si implementa tehnologii asistive si
resurse educationale digitale, in scopul facilitarii accesului la curriculum
pentru elevii cu deficiente vizuale.

e Promovarea abordarilor educationale bazate pe evidente stiintifice si
practici incluzive: cultivarea unei intelegeri profunde a metodelor
educationale care sprijind incluziunea si participarea deplina a elevilor
cu deficiente vizuale in mediile de invatare generala.

7.2 Obiectivele e Evaluarea si adaptarea mediului educational: identificarea si

specifice implementarea de strategii pentru crearea unui mediu de invatare
accesibil si stimulativ pentru elevii cu deficiente vizuale, incluzand
adaptari fizice si utilizarea tehnologiei asistive, pentru a sprijini
dezvoltarea abilitatilor academice si de viata independenta ale elevilor
cu deficiente vizuale.

e Proiectarea si implementarea de programe educationale personalizate:
dezvoltarea de abilitatii de a proiecta programe educationale care sa
raspunda nevoilor individuale ale elevilor, bazandu-se pe evaluarea
vederii functionale si pe principii de educatie incluziva.

e Promovarea abilitatilor de orientare si mobilitate: intelegerea si
aplicarea tehnicilor de orientare si mobilitate care sa imbunatateasca
independenta si siguranta persoanelor cu deficiente vizuale in diferite
medii.

e Dezvoltarea competentelor sociale si emotionale: implementarea
strategiilor si activitatilor care sa sprijine dezvoltarea competentelor
sociale si emotionale ale elevilor cu deficiente vizuale, facilitand astfel
incluziunea sociala si succesul academic.

e Incurajarea colaboririi interdisciplinare si a parteneriatului cu familiile:
dezvoltarea abilitatilor de colaborare eficientd cu o echipa
interdisciplinara si cu familiile persoanelor cu deficiente de vedere,
pentru a asigura o abordare holistica si integratd a educatiei si
interventiei.

8. Continuturi
| 8.1 Curs | Metodedepredare |  Observatii




1. Introducere in deficientele vizuale: Expunere interactiva Prezentari PPT
Clasificare, diagnostic si impactul lor Studii de caz Prezentari video
asupra dezvoltarii individuale.

2. Strategii de interventie timpurie: Expunere interactiva. Prezentari PPT
Importanta interventiei timpurii si strategii Fise de observatie Prezentari video
eficiente pentru copiii cu deficiente
vizuale; implicatii educationale

3. Evaluarea vederii functionale si modele de Expunere interactiva Prezentari PPT
interventie: Detalierea metodelor moderne studii de caz Prezentare scale
de evaluare, inclusiv modelul Anne Corn, de evaluare
si elaborarea planurilor de interventie.

4. Educatie vizuala si stimulare vizuala: Program de activitati si Prezentari PPT
Tehnici inovatoare si programe de exercitii aplicative Site-uri de
antrenament vizual pentru maximizarea prezentare cu
vederii functionale (tehnicile Lea materiale didactice
Hyvérinen) specifice

Obiecte concrete
si jucarii

5. Adaptarea mediului educational: Strategii Expunere interactiva Prezentari PPT
pentru crearea unui mediu de invatare Studii de caz. Site-uri de
inclusiv si accesibil (fizic/online), utilizand prezentare cu
atat mijloace optice, cat si non-optice. mijloace optice si

non-optice

6. Curriculum adaptat si strategii didactice Expunere interactiva Prezentari PPT
incluzive: Crearea si adaptarea materialelor Studii de caz Prezentari video
didactice si a strategiilor de predare pentru Dezbatere
nevoile elevilor cu deficiente vizuale.

7. Initierea in Braille si materiale tactile: Expunere interactiva Prezentari PPT
Metode si tehnici pentru predarea Braille si activitati si exercitil Prezentari video
utilizarea materialelor tactile in educatie. aplicative Resurse pre-

Braille / carti
tactile

8. Orientare si mobilitate: Tehnici si strategii Expunere interactiva Prezentari PPT
practice pentru imbunatatirea autonomiei Studii de caz Prezentari video
personale prin orientare si mobilitate. Dezbatere

9. Abilitati de viata independenta: Strategii si Expunere interactiva Prezentari PPT
programe pentru dezvoltarea abilitatilor de Metoda exercitiului Prezentari video
viatd independenta la persoanele cu
deficiente vizuale.

10. Arte, cultura si sport: Integrarea Expunere interactiva Prezentari PPT
activitatilor artistice, culturale si sportive Metoda exercitiului Prezentari video
in programele de recuperare si interventie.

11. Comunicarea eficientd si tehnici de Expunere interactiva Prezentari PPT
consiliere: Metode de comunicare si Studii de caz Resurse Braille
consiliere adaptate pentru persoanele cu Placuta si
deficiente vizuale si familiile lor. punctator

Abecedare Braille

12. Tehnologii asistive si inovatie: Prezentarea Expunere Prezentari PPT
celor mai recente tehnologii asistive si Exercitii aplicative Site-uri de
inovatii tehnologice pentru sprijinul prezentare

persoanelor cu deficiente vizuale.
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8.2 Seminar / laborator | Metodedepredare | Observatii

6




1. Impactul diferitelor discutii vizuale asupra Expunere interactiva; Prezentari PPT
dezvoltarii individuale. Activitati de Aplicatii practice
problematizare si Ochelarii de
identificare de solutii simulare
2. Implementarea strategiilor de Interventie Dezbatere Prezentari PPT
timpurie pentru copiii cu deficiente Analiza observatiilor din | Fise de observatie
vizuale; implicatii educationale practica efectuata in
institutiile de invatamant
preuniversitar
3. Evaluarea vederii functionale Expunere interactiva Prezentari PPT
Fise e observatie
Prezentari video
4. Modele de stimulare vizuala Studii de caz. Prezentari PPT /
Dezbatere video
5. Adaptarea mediului fizic/online la nevoile Studii de caz Prezentari PPT /
persoanelor cu deficiente de vedere Dezbatere video
6. Dezvoltarea de materiale didactice Studii de caz. Prezentari PPT
adaptate Dezbatere. Prezentari video
Metoda exercitiului. Volumele pre-
braille
7. Realizarea de materiale tactile Braille Activitati si exercitii Prezentari PPT
interactive. Aplicatie practica
Volumele pre-
Braille
Carti tactile
8. Tehnici de orientare si mobilitate cu Expunere interactiva Prezentari PPT /
ajutorul bastonului alb si dispozitivelor video
asistive Instrumentar
specific
9. Viata independenta in contextul deficientei Metoda demonstratiei Prezentari PPT
de vedere. Analiza planurilor de Instrumentar
lectie specific
Activitdti de simulare
10. Planificarea si implementarea de activitati Analize de caz Prezentari PPT
accesibile pentru persoanele cu deficiente Dezbatere. Metoda Instrumentar
de vedere exercitiului. specific
11. Exercitii de role-play pentru identificarea Exercitii de simulare Prezentari PPT
de tehnici de comunicare eficienta si Aplicatii practice
consiliere Analize de caz
12. Prezentarea dispozitivelor si tehnologiilor Dezbatere. Metoda Prezentéari PPT
asistive destinate persoanelor cu deficiente demonstratiei si metoda Prezentari video
de vedere exercitiului. Exercitii de
simulare
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
rogramului

e Colegiul Psihologilor din Romania, a Codului deontologic al profesiei de psiholog cu drept

de libera practica (Www.copsi.ro) si a Procedurilor de atestare in conformitate cu
Normele metodologice de aplicare a Legii 213/2004

e Registrul National al Calificarilor din invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)
e C(lasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 103 Ponderevdln
nota finala
10.4 Curs Examen scris Examen grila 60% (1 punct
(fizic sau online) oficiu 10%)
10.5 Seminar/laborator | Realizare proiect Analiza produselor 20%
activitatii
Accesibilizare lectie Analiza produselor 20%
activitatii

10.6 Standard minim de performanta

Demonstreaza o intelegere clara a diferitelor tipuri de deficiente vizuale, inclusiv clasificarea
si diagnosticarea acestora.

Intelege impactul deficientelor vizuale asupra dezvoltirii individuale si sociale, precum si pe
parcursul educational.

Realizeaza evaluari competente ale vederii functionale folosind metodele si instrumentele
adecvate, inclusiv interpretarea si aplicarea modelului Anne Corn.

Elaboreaza si implementeaza planuri de interventie eficiente, personalizate pentru nevoile
individuale ale persoanelor cu deficiente vizuale.

Creeze s1 adapteze materiale didactice si strategii de predare pentru a raspunde nevoilor
educative ale elevilor cu deficiente vizuale.

Intelege si aplica strategii pentru dezvoltarea abilitatilor de viata independenti in randul
persoanelor cu deficiente vizuale.

- Demonstreaza capacitatea de autoevaluare si angajamentul pentru dezvoltarea profesionala
continud in domeniul deficientelor vizuale.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
23.09.2023 Lect. univ. dr. Marian Padure seminar
Lect. univ. dr. Marian Padure

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
26.09.2023 Prof. univ. dr. Adrian Marian ROSAN



http://www.copsi.ro/
http://www.rncis.ro/
http://www.mmuncii.ro/

